
Dicas&para&estudar&musica

Material&necessário
!"Instrumento"–"Guitarra:"1/2,"3/4"e"inteira."

(existem"várias"medidas"dependendo"das"dimensões"das"mãos"e"do"tamanho"do"aluno)"

!"Estante

!"Banquinho"(descanso"para"o"pé)

!"Afinador"eletrónico

!"Jogo"de"cordas"suplente

Como&estudar

!" Antes"de"começar:"sentar!se"bem"na"cadeira,"pensar"na"posição" do"corpo"e"das"mãos"em"
relação"ao"instrumento."Tocar"de"vez"em"quando"à"frente"de"um"espelho.

'(Estudar(todos(os(dias"(um"dia"sem"estudar"são"dois"dias"perdidos)

!"Estudar"15"minutos"(melhor"ainda"seria"duas"vezes"15"minutos)

!"Aumentar"o"ritmo"do"estudo"em"consequência"do"nível:"20,"30,"45"minutos.

!"Ler"a"peça"antes"de"tocar"(ver"a"armação"de"clave,"as"notas"e"o"ritmo)

!"Começar"por"tocar"uma"vez"a"peça"toda.

!"Depois"aprender(por(partes,&frases"ou"células:

!"Tocar"5"vezes"a"1º"célula"e"depois"de"a"saber"fazer"o"mesmo"com"as"outras.

!"Estudar(devagar"para"controlar"bem"o"ritmo,"as"notas,"as"digitações"e"depois"as"dinâmicas.

!"A"seguir"aumentar"a"velocidade"com"o"metrónomo"até"chegar"ao"tempo"pedido.

!" Saber"a"música"por"partes:"1º"parte"depois"a"2º"parte"etc.,"para"ter"uma"ideia"mais"clara "e"
controlada.

5&A7tude&a&ter&

!"Ouvir'se"sempre"bem"o"que"está"a"tocar.
!"Exprimir!se"e"tocar(com(gosto(e(prazer."

!"Ter"uma"a^tude"de"autodidata"e"independente"tentando"aprender"o"mais"possível"sozinho."(o"
professor"está"lá"para"ajudar"no"que"não"consegues"fazer)



!" Brincar( com( o( instrumento:" improvisar," inventar" musica," tentar" apanhar" de" ouvido"
músicas.

Conselhos

!"Cons9tuir( cultura(musical"ouvindo"e"informando!se"sobre"a"música"para"guitarra"e"outros"
instrumentos"e"também"formações"de"todos"os"géneros:

J.S."Bach,"G.Sanz,"F.Sor,"M.Giuliani,"F.Tárrega,"H.Villa!Lobos,"L.Brouwer,"R.Dyens"etc.

"Rock,"Jazz,"Fusão,"musica"popular"e"tradicional"de"vários"países"e"culturas."etc.

!"Pedir"conselhos"ao"professor.

!"Ir(ao(concerto


